Hyagienekonzept fiir die Sportsichtung

Betreten der Sporthalle:

>
>
>

>
>
>

>

Die Sporthalle wird liber den Zuschauereingang betreten.

Die Eltern miissen vor der Sporthalle auf ihre Kinder warten.

Nach Betreten der Sporthalle werden im Eingangsbereich die Hande
desinfiziert.

Es gibt ein Einbahnstrafensystem.

Es ist immer ein Mindestabstand von 1,5m einzuhalten.

Die Flure und Tribiinen sind keine Aufenthaltsbereiche. Sie werden ziigig
begangen.

In der Sporthalle sind stets gedffnete Tiiren.

Maskenpflicht:

>

>
>

Die Lehrpersonen tragen wihrend der gesamten Sportsichtung einen
Mund-Nasen-Schutz.

Zudem tragen die Lehrpersonen Handschuhe.

Die Kinder sollten auch wdhrend der Sportsichtung einen Mund-Nasen-
Schutz tragen.

Sanitdrbereich:

>

>

Die Sanitdrbereiche sind mit Toilettenpapier, Einmalhandtiichern sowie
mit Spendervorrichtung fiir Flissigseife ausgestattet.

Eine ausreichende Anzahl von Abfallbehdltern fiir Papierabfalle steht
bereit. In den Mddchentoiletten sind Hygienebeutel und verschliefbare
Abfallbehdlter vorhanden.

Die Toilettenanlagen und deren Ausstattung werden regelmdBig gereinigt.
Die Beliiftung im Sanitdrbereich erfolgt regelmaBig.

Der Einlass zum Sanitdrbereich wird kontrolliert, sodass sich immer nur
eine Person im jeweiligen Sanitdrbereich aufhdlt.

Vor den Eingdngen zum Sanitdrbereich sind Markierungslinien zum
Abstandhalten.

Umkleidekabinen:

>
>

Die Nutzung der Umkleidekabinen ist verboten.
Kinder wechseln ihre Sportkleidung vor und nach der Sportsichtung zu
Hause.



Stationsbetrieb:

A\

Der Auf- und Abbau erfolgt durch fest eingeteilte Lehrpersonen.

> Die Sportsichtung erfolgt in Kleingruppen (2er Gruppen), sodass immer ein
Mindestabstand von 1,5m gewahrt bleibt (Ausnahme: Hilfestellung Sit-
ups).

> Die Kleingruppen durchlaufen die 4 Stationen nacheinander zusammen.

> Nach der Sportsichtung begleitet die Lehrperson das Kind zum Ausgang
am Haupteingang.

> Kein Handeschiitteln oder Abklatschen vor, wahrend und nach der

Sportsichtung.

Liftung:

» Nach jedem Durchlauf einer Sportsichtung wird die Sporthalle
quergeliiftet.

Reinigung:

> Nach jeder Ubung wird die Station desinfiziert.



