Mittagessen

Die Fritz-Winter-Gesamtschule ist eine Ganztagsschule, sodass Ihre Tochter / Ihr Sohn in der Regel von
8:00 Uhr bis um 15:00 Uhr in der Schule ist. Nur dienstags endet der Unterricht bereits friiher ohne
Mittagessen. An den langen Tagen (Montag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag) bieten wir in der
65minttigen Mittagsfreizeit ein attraktives und gesundes Mittagessen an — mit freier Auswahl an bis zu
8 Stationen.

Unser Mittagessen besteht zu groRen Teilen aus 6kologischen Zutaten. Die Speiseplane werden so
zusammengestellt, dass sie den Anspriichen einer gesunden Kinder- und Jugendernahrung gerecht
werden. Die schonende Zubereitung ist eine Selbstverstandlichkeit. Tiefkihlprodukte werden nur in
Ausnahmefallen verwendet. Viel Obst, Gemise und Salat garantieren, dass die Bedirfnisse der
Heranwachsenden an wertvoller Nahrung fir Wachstum und Leistungsfahigkeit erfullt werden.

Ihr Kind kann an den Essenstagen Montag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag immer zwischen einer
Vielzahl von Gerichten auswahlen und beliebig kombinieren:

Station 1: Tagessuppe

Station 2: Wok- und Gemisegerichte

Station 3: Salatbuffet

Station 4: Fisch-, Fleisch oder vegetarisches Gericht

Station 5: Pizza und Snacks

Station 6: Nudelbar

Station 7: Dessertstation mit taglich zwei Angeboten (eines davon ist Obst)
Station 8: Getrank

Aus Grinden der Wirtschaftlichkeit wird hin und wieder auf eine Station verzichtet.

Anmeldung und Zahlungsmodalitaten

» Eine Anmeldung zum Mittagessen ist jederzeit zu Beginn eines Monats moglich. Bitte geben Sie
dazu das ausgefillte Anmeldeformular spéatestens 1 Woche vor Beginn des Monats, ab dem lhre
Tochter/Ihr Sohn essen soll, im Sekretariat der Schule ab.

» Der Zugang zur Mensa erfolgt ausschliel3lich Gber eine Scheckkarte, dessen Daten Uber einen
Computer erfasst werden (Scanner).

» Nachdem Sie lhre Tochter/lhren Sohn zum Mittagessen angemeldet haben, erhalten Sie von der
Stadt Ahlen eine Rechnung mit einem Formular fur das SEPA-Lastschriftverfahren. Das Formular
fullen Sie bitte vollstandig aus und schicken es zur Stadtverwaltung Ahlen bzw. geben es in der
Schule ab.

» Gezahlt wird monatlich ein Durchschnittsbetrag von 44,00 € (12 x im Jahr, also auch wahrend der
Ferienmonate) fur das Essen an 4 Tagen in der Woche. Sollte lhre Tochter/Ihr Sohn z.B. nur an 3
Tagen in der Woche essen, reduziert sich der monatliche Durchschnittsbetrag um 11,00 €.

» Fur Eltern, die im Besitz einer Minsterlandkarte sind, wird das Essen im Rahmen des Bildung- und
Teilhabepaketes (BuT) kostenlos zur Verfigung gestellt, soweit die BuT-Leistungen fur das Essen
beim zustandigen Jobcenter bzw. Wohngeldamt beantragt und bewilligt sind. Eltern, die im Besitz
einer Munsterlandkarte sind, werden gebeten, die Miuinsterlandkarten-Nummer auf dem
beigefligten Anmeldeformular einzutragen.



Darlber hinaus gibt es den Fonds ,Alle Kinder essen mit, der bei finanziellen Engpassen Unter-
stlitzung anbietet. Auskunft hiertiber erhalten Sie bei der Schulverwaltungsabteilung der Stadt Ahlen,
Frau Havers.

» In dem monatlichen Durchschnittsbetrag ist bereits die Zahl von ca. 5 ,Ausfalltagen (Krankheit,
Klassenfahrt etc.) einkalkuliert.

» Es erfolgt keinerlei Ruckerstattung. Einzige Ausnahme: Bei langeren Erkrankungen mit mehr als 5
»Ausfalltagen® kann durch Sie ein schriftlicher Antrag auf Erstattung gestellt werden.

» Eine Kindigung der Mittagsverpflegung ist monatlich moglich. Die Kindigung hat schriftlich zu
erfolgen und muss 5 Tage vor Monatsende im Sekretariat der Schule vorliegen.
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